Учебный план

Начальное общее образование 
для учащихся с задержкой психического развития

 (пятидневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы
	всего

	
	
	1
	2
	4
	
	

	
	
	Количество часов
	

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	
	12

	
	Литературное чтение
	4
	4
	3
	
	11

	Родной язык и литературное  чтение на родном языке
	Родной язык
	
	0,5
	0,5
	
	1

	
	Литературное  чтение на родном языке
	
	0,5
	0,5
	
	1

	Иностранный язык
	Иностранный язык (англ.)
	-
	2
	2
	
	4

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	
	12

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	
	6

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	1
	
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	3

	Технология
	Технология 
	1
	1
	1
	
	3

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	
	9

	
	ИТОГО
	20
	23
	23
	
	66

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	
	Русский язык
	1
	
	
	
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	
	90

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	
	
	
	
	

	Индивидуальные занятия по русскому языку
	
	1
	1
	
	

	Развитие речи

	
	1
	1
	
	

	Психокоррекционные занятия
	1
	1
	1
	
	

	Логопедические занятия 
	1
	1
	1
	
	

	ритмика
	1
	1
	1
	
	

	Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
	1
	
	
	
	

	Коррекционно-развивающий курс «Путь к успеху»
	1
	
	
	
	

	направления внеурочной деятельности
	5
	5
	5
	
	

	Всего  
	31
	33
	33
	
	97


	Годовой учебный план начального общего образования
обучающихся с задержкой психического развития 

	Предметные 
области
	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов 
в год
	Всего

	
	
	1
	1 доп.
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	165
	165
	170
	136
	136
	772

	
	Литературное чтение
	132
	132
	136
	136
	102
	638

	
	Иностранный язык
	-
	-
	-
	34
	34
	68

	Математика и информатика
	Математика
	132
	132
	136
	136
	136
	672

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	66
	66
	68
	68
	68
	336

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	(
	(
	(
	-
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	33
	34
	34
	34
	168

	
	Изобразительное искусство
	33
	33
	34
	34
	34
	168

	Технология
	Технология
	33
	33
	34
	34
	34
	168

	Физическая культура
	Физическая культура 
	99
	99
	102
	102
	102
	504

	Итого
	693
	693
	714
	714
	714
	3528

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-
	68
	68
	68
	204

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	693
	693
	782
	782
	782
	3732

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	330
	330
	340
	340
	340
	1680

	коррекционно-развивающая область
	231
	231
	238
	238
	238
	1176

	коррекционно-развивающие занятия
	198
	198
	204
	204
	204
	1008

	ритмика
	33
	33
	34
	34
	34
	168

	направления внеурочной деятельности
	99
	99
	102
	102
	102
	504

	Всего к финансированию
	1023
	1023
	1122
	1122
	1122
	5412


Пояснения
1. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, названа так условно, поскольку при 5-дневной учебной неделе часов на данную часть нет. Часы, отведенные на индивидуальные и коррекционные занятия, в максимальную нагрузку не входят.

2. Рабочая программа учебного предмета "Окружающий мир" разрабатывается с сохранением коррекционной составляющей (коррекционный курс "Ознакомление с окружающим миром и развитие речи").

3. Количество часов на изучение русского языка, математики может быть увеличено:

· за счет уменьшения часов (вплоть до исключения), отводимых на изучение иностранного языка (в зависимости от общего развития обучающихся, наличия недостатков, затрудняющих изучение данного предмета);

· при помощи введения интегрированного предмета "Изобразительное искусство и художественный труд" в объеме 2-х часов.
4. Индивидуально-групповые коррекционные занятия оказываются за пределами максимальной нагрузки учащихся. Однако указанное количество недельных часов (3 ч), отводимых на эти занятия в каждом классе, входит в нагрузку не каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же каждого обучающегося приходится в неделю 15–30 мин, поскольку занятия ведутся индивидуально или в маленьких группах (из 2–3 учащихся), укомплектованных на основе сходства корригируемых недостатков.
5. Часы, выделенные на внеурочную деятельность, могут быть использованы, в т. ч. на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных для отдельных обучающихся, социализацию учащихся и т. п.
. 
